
M E RC R E D I  3  O C T O B R E  -  9 H 
École  maternel le  des  Jouannes

Bien manger, 
un jeu d’équilibre

Dans le cadre du Réseau d’écoute, d’appui et d’accompagnement des parents 
(REAAP), des actions sont menées à travers des rencontres visant à sensibiliser 
les parents au rythme de l’enfant et de l’adolescent. Cette rencontre sera animée 
par Stéphanie HUBSCH, diététicienne nutritionniste.

Le rythme de l’enfant 
et de l’adolescent

+ d’infos : Centre social - 01 34 43 50 50 



V E N D R E D I  16  N OV E M B R E  -  16 H 
Maison de  la  peti te  enfance

Pain et équilibre  
alimentaire de l’enfant

Dans le cadre du Réseau d’écoute, d’appui et d’accompagnement des parents 
(REAAP), des actions sont menées à travers des rencontres visant à sensibiliser 
les parents au rythme de l’enfant et de l’adolescent. Cette rencontre sera animée 
par Stéphanie HUBSCH, diététicienne nutritionniste.

Le rythme de l’enfant

+ d’infos : Centre social - 01 34 43 50 50 


