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édito
Préparer la venue d’un enfant, l’accueillir, chaque parent est confronté avec plus 

ou moins de sérénité à cette étape si importante de la vie.

Celle-ci  soulève parfois en effet des questions, des attentes, des inquiétudes. 

Comment aider cet enfant à bien grandir ? Comment savoir ce qui est bon pour

sa santé et son développement ? Les professionnels des centres de PMI peuvent

vous accompagner et vous aider à trouver des réponses.

De la consultation des futures mamans au choix d’une assistante maternelle

agréée, une équipe pluridisciplinaire est à vos côtés pour tout ce qui touche à votre 

santé et à celle de vos enfants.

Dans chaque centre, une équipe composée de médecins, sages-femmes,

infirmières puéricultrices, auxiliaires de puériculture, psychologues, consultante

en lactation, conseillères conjugales et personnel administratif, vous propose

des consultations médicales prénatales ou infantiles pour les bébés et les

petits jusqu’à 6 ans et des consultations de puériculture pour vous accompagner

dans le développement et le bien-être de votre enfant.

Par sa présence sur le terrain, le Conseil général confirme au quotidien son 

engagement dans le champ de la petite enfance pour aider vos enfants à mieux

grandir et s’épanouir en Val d’Oise.

Arnaud BAZIN
Président du Conseil général

Michèle Berthy
Conseillère générale 

du Val d’Oise
déléguée à la petite enfance
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La PMI  
au service des familles

Le service départemental de protection maternelle et infantile (P.M.I) du 
Conseil général du Val d’Oise est un service de santé publique au service 
des futures mères, des parents et des enfants. Il organise notamment des 
consultations prénatales et infantiles ainsi que des actions de prévention 
en direction des futurs parents et des familles, grâce à la mobilisation 
d’équipes pluridisciplinaires et à travers un réseau de 62 centres implan-
tés dans le département.
Ainsi 20 sages femmes, 70 médecins, 134 infirmières et puéricultrices, 
20 psychologues, 1 consultante en lactation, 9 conseillères conjugales 
et familiales, 83 secrétaires et 5 auxiliaires de puériculture participent 
à cette mission de prévention.

Ce service intervient donc au côté des autres acteurs de santé, 
établissements hospitaliers publics et privés mais également médecins 
libéraux. Le service de PMI assure des consultations en complément 
du suivi assuré par les médecins traitants du Val d’Oise. Son approche 
pluridisciplinaire et ses modes d’interventions spécifiques : permanence 
d’accueil assuré par des sages femmes ou des infirmières puéricultrices, 
visites à domicile, actions collectives d’éducation pour la santé, lieux 
d’accueil parents-enfants, lui permettant d’intervenir en complémen-
tarité des autres professionnels de santé notamment dans une période 
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clé de la construction d’une famille : autour de la naissance et dans les 
premières années de vie.

Ce service public, ouvert à tous et gratuit, participe à l’objectif de préven-
tion porté par tous les acteurs de santé du département tout en accordant 
une attention particulière aux familles en situation difficile.

Le Conseil général du Val d’Oise répond ainsi à des besoins bien identifiés 
tels que : 
•  les demandes croissantes des jeunes parents en matière de conseils de 

puériculture et d’accompagnement dans leur fonction parentale,
•  l’aide à la recherche d’un mode d’accueil 

et aide à l’articulation vie familiale – vie 
professionnelle,

•  l’aide aux familles en difficultés d’inser-
tion et/ou d’accès aux soins,

•  l’aide à l’orientation dans le système de 
soins.
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Bientôt un bébé …

Serons-nous à la hauteur 
pour être parents ?

Où, quand, comment 
vais-je accoucher ?

Ma grossesse se 
déroule-t-elle 

normalement ?

Quels sont 
mes droits ?
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L’équipe de Protection maternelle et infantile composée d’une 
secrétaire, d’une sage femme, d’une conseillère conjugale et familiale et 
d’un médecin, vous accueille pour vos consultations prénatales et post-
natales.

La sage femme pourra vous recevoir en entretien et en cas de besoin 
vous rencontrer à domicile.

Après l’accouchement les professionnels peuvent vous proposer une 
contraception.
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Enfin bébé est là…

A qui le confier ? 
Assistante maternelle, 

crèche, autre ?

Comment l’allaiter 
(sein ou biberon) ?

Quels soins 
quotidiens lui 
apporter ?

A-t-il grossi ? 
Quand le vacciner ?

Comment le 
comprendre :  
quand il pleure, 
quand il ne dort 
pas… ?
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Vivre ensemble…

L’équipe de Protection maternelle et infantile composée d’une 
secrétaire, d’une auxiliaire de puériculture, d’une infirmière puéricultrice, 
d’une consultante en lactation, d’un médecin et d’une psychologue vous 
accueille pour répondre à vos questions, pour vous conseiller et peser 
votre bébé.

A votre demande, le suivi médical et les vaccins de votre bébé peuvent 
être effectués.

L’infirmière puéricultrice peut aussi vous rencontrer à votre domicile.

A-t-il grossi ? 
Quand le vacciner ?

Comment le 
comprendre :  
quand il pleure, 
quand il ne dort 
pas… ?
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Il grandit…

il touche à toutil marche

il exploreil parle
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il touche à tout

L’équipe de Protection maternelle et infantile :
 répond à vos questions,
 poursuit le suivi médical et les vaccinations de votre enfant,
  assure les bilans de santé en école maternelle (dépistage des troubles 
visuels, auditifs et du langage).

il va à l’école

il devient propre, 

il s’oppose
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Votre centre  
de Protection maternelle 
infantile

ARGENTEUIL
  3, esplanade Salvador Allendé  
Tél. : 01 39 61 78 79
  2, rue des Bretons  
Tél. : 01 34 10 20 70
  1, rue du Bordelais  
Tél. : 01 34 10 68 32
  1, place de la commune de Paris  
«Les terrasses»  
Tél. : 01 30 25 93 51
  131, avenue Jean Jaurès  
Tél. : 01 30 25 10 68

BEAUCHAMP
  47, avenue Roger Salengro  
Tél. : 01 39 95 90 96

BEAUMONT-SUR-OISE
  7, rue Léon Godin 
Tél. : 01 39 37 05 57

BESSANCOURT
  1, square Becquet / Bât. C  
Tél. : 01 30 40 83 97

BEZONS
  4, rue du Dr Rouques 
Tél. : 01 30 76 83 30

CERGY
  Place des Linandes / Maison de 
Quartier 
Tél. : 01 30 32 00 20

  3, place de la Pergola 
Tél. : 01 30 30 06 63

  3, rue des Touleuses Brunes 
Tél. : 01 30 31 08 58

CERGY-LE-HAUT
  6, avenue de l’Enclos 
Tél. : 01 34 25 00 65
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CERGY-ST-CHRISTOPHE
  9, rue de Pas Saint-Christophe 
Tél. : 01 30 38 83 84

  12, rue de la Bastide 
Tél. : 01 30 32 59 33

CORMEILLES-EN-PARISIS
  Place du 11 novembre 
Tél. : 01 34 50 22 85

DEUIL-LA-BARRE
  6, rue du Camp 
Tél. : 01 39 83 59 26

DOMONT
  6, allée des Promeneurs 
Tél. : 01 39 91 45 06

EAUBONNE
  22 bis, cours Albert 1er 
Tél. : 01 39 59 66 25

ENGHIEN-LES-BAINS
  18, rue du Temple 
Tél. : 01 39 34 23 31

ERAGNY-SUR-OISE
  6, rue des Belles Hâtes 
Tél. : 01 34 40 65 25

ERMONT
  112, rue du 18 juin 
Tél. : 01 34 44 14 50

FOSSES
  4, rue Fernand Picquette 
Tél. : 01 34 72 99 50

FRANCONVILLE
  8/10, rue de la Croix Verte 
Tél. : 01 34 14 97 98

  9, rue de la Station 
Tél. : 01 39 32 67 34

GARGES-LES-GONESSE
  24, rue du Colonel Fabien  
Tél. : 01 30 11 13 68

  148 bis, avenue de Stalingrad 
Tél. : 01 39 86 47 45

GONESSE
  32, rue Henri Dunant 
Tél. : 01 39 85 11 37

  12, square du Nord 
Tél. : 01 39 85 55 11

GOUSSAINVILLE
  1, place Casanova 
Tél. : 01 39 92 80 01

HERBLAY
  29, rue de Chantpuits 
Tél. : 01 34 50 02 40
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JOUY LE MOUTIER
  17, allée des Eguerêts 
Tél. : 01 34 43 50 40

L’ ISLE – ADAM
  4, rue Dambry 
Tél. : 01 34 69 77 50

LOUVRES
  5 bis, rue JB Corot 
Tél. : 01 34 68 89 18

MARINES
  Maison du Département - Centre 
hospitalier - 10 boulevard Gambetta 
Tél. : 01 30 39 65 56

MENUCOURT
  7, rue Georges Brassens 
Tél. : 01 34 42 00 60

MERY SUR OISE
  5, avenue Marcel Perrin 
Tél. : 01 34 64 82 34

MONTIGNY LES CORMEILLES
  9, avenue Aristide Maillol 
Tél. : 01 39 97 49 44

MONTMAGNY
  9, rue Maurice Berteaux 
Tél. : 01 34 28 84 66

MONTMORENCY
  Rue Racine 
Tél. : 01 39 64 94 29

OSNY 
  Terrasses de la Ravinière / Bât  11 
Tél. : 01 30 31 07 83

  Le Vauvarois / Bât  6 
Tél. : 01 30 30 00 18

PERSAN
  Place du Marché - Rue Eugène Cotton 
- Bât 10 
Tél. : 01 34 70 21 20

PIERRELAYE
  42 bis, rue Victor Hugo 
Tél. : 01 34 64 53 78

PONTOISE
  12, rue de Gascogne 
Tél. : 01 30 30 29 87

  7, rue de Rouen 
Tél. : 01 30 17 16 22

Votre centre  
PMI  
(suite)
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SANNOIS
  46, boulevard Charles de Gaulle 
Tél. : 01 34 11 18 88

  Allée des Louises Bonnes 
Tél. : 01 39 81 02 62

SARCELLES
  4, allée des Jeu de Boules 
Tél. : 01 39 90 30 60

  59, avenue Paul Valéry 
Tél. : 01 34 19 41 85

SOISY-SOUS-MONTMORENCY
  Rue des Ecoles 
Tél. : 01 39 59 04 19

SAINT-BRICE-SOUS-FORET
  Allée des Mûriers 
Tél. : 01 39 90 23 80

SAINT-GRATIEN
  Square Georgette Agutte 
Tél. : 01 39 89 90 22

SAINT-LEU-LA-FORET
  68, rue Jacques Prévert 
Tél. : 01 39 95 81 81

SAINT-OUEN-L’AUMONE
  82, avenue de Verdun 
Tél. : 01 34 64 48 54

SAINT-PRIX
  19, rue Victor Hugo 
Tél. : 01 34 16 85 74

SURVILLIERS
  Rue des Fers 
Tél. : 01 34 68 37 00

TAVERNY
  8, place des 7 Fontaines 
Tél. : 01 34 18 35 58 

VAUREAL
  36, Mail Mendes France 
Tél. : 01 34 24 53 42

VILLIERS LE BEL 
  14, Boulevard Salvador Allendé  
Tél. : 01 34 38 00 71
  4, rue Georges Bizet 
Tél. : 01 39 92 04 80

15

GuidePMI-V3.indd   15 29/01/2013   11:40:08



Retrouvez  toutes les informations  
sur la PMI sur  valdoise.fr

Conseil général du Val d’Oise
Hôtel du Département
2 avenue du Parc
95032 Cergy-Pontoise Cedex

tél. : 01 34 25 30 30
fax : 01 34 25 33 00
communication@valdoise.fr
www.valdoise.fr

GuidePMI-V3.indd   16 29/01/2013   11:40:08


